Rando Marche Stéphanoise,

Le club Pyrénéen d'Arles-sur-Tech, avec la participation des clubs la Cérétane,
Pollestres Rando et Albéres Evasion,

vous proposent une Marche Nordique "gourmande" le samedi 2 mai 2026
e Rendez-vous d 9h30 a Peyriac de Mer (grand parking en direction route de
Bages),
e Séance de Marche Nordique de 9h45 a 11h45 - 8,2km et 160 m de dénivelé
e 12h00 environ : repas au restaurant « O Vieux Tonneau »

Restaurant :
o Prix 35€ boissons et café inclus ( chacun(e) réglera sur place ),
o Réservation au plus tard le 20 avril en adressant un courriel a Jean-Pierre
CARON [randomarche66240@gmail.com] ou par téléphone en précisant
outre votre nom et prénom, votre choix de plat principal et dessert.

Apéritif : punch ou sangria
Entrée : Tapas

» Planche de charcuterie

» Friture de sols

> Beignets de camembert

> Croquettes de morue
Plat :

> Confit de canard

> Dos de cabillaud
Dessert :

> Profiteroles (2 choux)

» Tarte au citron meringuée



