
 

                                                                               
                                                                                 

                                                                                                         

Randonnées sur 3 jours 
« Port de la Selva à Cadaquès »

du mardi 20  au jeudi 22 mai 2025
accessible aux randonneurs des randos 1 et 2

---------------------------------------------                                                             
     
                                                                                  
                         

Le club vous propose  trois jours de randonnées du mardi 20 au jeudi 22 mai 2025, dans le parc naturel 
du Cap Creus.

Ces randonnées sont accessibles aux habitués de la Rando 1 et Rando 2 (voir itinéraires pages 2 à 4).
L’effectif du groupe sera de 20 personnes maximum.                                                                                              

L’hébergement sera à l’Hôtel Octavia – Riera de Sant Vincens - Cadaquès                                                          

Le tarif est de 160 € et comprend le couchage (draps et linges de toilettes fournis ), petit-déjeuner et 
taxe de séjour. Les dîners des J1 et J2 se feront au restaurant selon notre choix sur place. Les paniers 
repas des J2 et J3 sont  à prévoir sur place (possibilité en boulangerie ou magasin Spar).

Le coût du covoiturage pour s’y rendre sera de 13 €  (péage compris). 

Pour cette randonnée itinérante il est important de vous munir de votre carte d’Identité ou passeport et 
de votre carte Européenne d’Assurance Maladie

Fin des inscriptions le 5 mai 2025
                                                                                                                                                         
Stationnement des véhicules : parking de la plage El Port de la Selva (gratuit)
                                                                   
Renseignements et inscriptions auprès de Bernadette : 06 07 02 89 05        

Possiblilité d’inscription et paiement en ligne



Présentations de randonnées :

J1 – Port de la Selva - Cadaquès : 16,9 km – 400 m IBP 62
https://www.openrunner.com/route-details/20460114



J2 : Cadaquès – Cap Creus : 18 km – 385 m IBP 57
https://www.openrunner.com/route-details/20516995

                                                                                      



J3 : Cadaquès – Port de la Selva : 12,5 km – 430 m IBP 53
https://www.openrunner.com/route-details/20460107

     

                                                                         


