RANDO MARCHE STEPHANOISES

.
ETEVE

Randonnées sur 3 jours
A Saissac — Montagne Noire
Du lundi 10 mai au mercredi 12 mai 2027
Accessible aux randonneurs des randos 3 et 4

Le club vous propose trois jours de randonnées du lundi 10 mai au mercredi 12 mai 2027, avec
hébergement a Saissac en VVF. Situé au coeur du pays cathare, entre plaine et montagne, Saissac offre
un panorama exceptionnel sur la chaine des Pyrénées. Dans un pays riche en histoire et en tradition, a
deux pas du Canal du Midi et de la Cité de Carcassonne.

Ces randonnées sont accessibles aux habitués de la Rando 3 et Rando 4.
L'effectif du groupe sera de 20 personnes maximums.

L’'hébergement se fera au VVF Le Pays Cathare Carcassonne - Avenue de la Liberté, 11310 SAISSAC

Le tarif est de 210 € comprend :
e la pension compléte du diner du 1°" jour au panier-repas du 3°™¢ jour (vin au diner inclus),
e |e cocktail de bienvenue,
e le repas de Pays du 2°™e soir (apéritif et repas amélioré),
e |ataxe de séjour,
e |avisite du Moulin a Papier a Brousses.

L’hébergement : chambre 2 personnes double (une salle de bain et wc), chambre twin (une personne
par chambre avec salle d’eau et wc a partager). Le linge de toilettes est fourni et les lits sont faits a
I'arrivée. Un kit composé d’une éponge, d’un produit a vaisselle et d’un torchon seront mis a disposition

dans les logements.

A prévoir : boites hermétiques pour le panier repas et la gourde.

Réglement :
e Acompte de 110 € a l'inscription qui confirmera votre participation

e Solde de 100 € au 22 mars 2027.
Le co(it du covoiturage pour s’y rendre sera de 23.50 € (trajet aller-retour et km sur place).

Les inscriptions sont ouvertes a compter du 21 octobre et jusqu’au 14 novembre 2026 (Attention le
nombre de places étant limité n’attendez pas le dernier moment pour vous inscrire).

Renseignements auprés de Bernard : 07 62 90 84 65



PROGRAMME

Départ de Saint-Estéve : 7h00

Lundi 10 mai :

Matin : Nabias (labyrinthe vert) : 6 km — dénivelé 63 m — durée 3 heures

12h30 : Pique-nique tiré du sac ou possibilité de déjeuner au Bistrot de Pays
Apres-midi : visite de Meripoix (centre médiéval)

17h00 : arrivée au VVF

Mardi 11 mai :

Matin : Lacombe — randonnée a la prise d’eau d’Alzeau : 8 km — dénivelé 170 m

Midi : Pique-nique au barrage de St Denis

Apres-midi : retour a Saissac. Possibilité pour ceux qui le souhaitent visite du chateau

Mercredi 12 mai :

Matin : Brousses. Visite du Moulin a Papier (durée 2h00 environ)
Midi : Pique-nique au Moulin
Aprées-midi : Découverte de la cascade de Cubservies, et point du vue Pic de Nore

Retour pour Saint-Estéve entre 17 et 18 heures.



