ACTIVITES HEBDOMADAIRES

Randonnée journée
Marche

Marche nordique
Aquagym

EVENEMENTS

AOUT
15/08

SEPTEMBRE
Du 30/08 au 6/09

9et12/09
14/09
23-24/09

OCTOBRE
5/10
6/10
16/10

NOVEMBRE
6/11
5/11

DECEMBRE
11/12
15/12

JANVIER
14/01
15/01

RANDO MARCHE STEPHANOISES

Goasa
&TEVE

SAISON 2025-2026

lundi

mardi, vendredi
mardi, jeudi
mardi

Début des adhésions par internet

Séjour randonnée dans les Hautes-Alpes

Inscriptions au local RMS
Forum des Associations

Randonnées dans les Corbieres

Octobre Rose
Rando2 avec le club d'Arles sur Tech
Assemblée Générale

Réunion du Conseil d’Administration
Rando Nocturne & Auberge espagnole

Réunion des Animateurs
ANNULEE (pluie) : Rando & Auberge espagnole a Salses

Rando Raquettes
Soirée Galette



FEVRIER

26/02 Rando Sportive « de I’Agly a la Tét » (St Paul — Vinga)
MARS

5/03 Réunion des Animateurs

Du 13 au 15/03 Séjour Raquettes en Capcir

19/03 Réunion du Conseil d'Administration

29/03 ANNULEE (vent) : Découverte du Fast-Hiking a Vingrau (Comité dépt)
AVRIL

16-17/04 Randonnées dans le Ripollés

26/04 Féte départementale de la randonnée a St Esteve

27/04 Rando?2 avec le club d'Arles sur Tech
MAI

02/05 Marche Nordique gourmande avec les clubs d'Arles, Céret,

Sorede et Pollestres

Du 9 au 13/05 Séjour randonnée dans le Lubéron

19/05 Sortie Minerve — Terra Vinéa

27-28/05 Accueil club Cerdagne-Rando

A définir Formation PSC1 de 4 animateurs
JUIN

11/06 Repas fin de saison a Baixas

Du 24 au 27/06 Randonnée itinérante : Tour du Carlit

29/06 Randonnées & Auberge espagnole

JUILLET - AOUT
Du 2 au 4/07 Randonnées en Cerdagne Catalane

... et la saison prochaine ...
Du 29/08 au 5/09 Séjour randonnée dans les Pyrénées Centrales
15/10 AG et Grande Soirée du 20™¢ anniversaire du club



